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1Beras untuk Rumah Tangga Miskin—merupakan program subsidi nasional di Indonesia (Bulog, 2010; ILO, 2012)   
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Berdasarkan studi yang dilakukan oleh Oxfam Novib (2011), perempuan yang diberdayakan oleh PESADA 

berhasil memperbaiki akses terhadap sumber daya keuangan, yang pada akhirnya mengarah pada pendidikan 

politik bagi perempuan pedesaan. Melalui , pelatihan  dan pendidikan, perempuan mulai 

melihat keadaan mereka secara berbeda. Perempuan mulai  ‘kekuatan’ dalam rumah tangga 
dan keluarga besar , mereka menjadi lebih leluasa bergerak dan mendapatkan kebebasan. Mereka 

berupaya mencari cara untuk mengakses sumber daya bukan hanya sumber keuangan,  

pasar dan informasi untuk menanamkan modal dalam usaha mereka. Credit union 

menjadi titik masuknya pemberdayaan politik, advokasi, peningkatan kesadaran, dan pendidikan tentang 

HAM  isu-isu feminis . 





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 



 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 













 

 

 

 



 



 



 



















 

 

 

 

 



 



http://www.unfpa.org/sites/default/files/resource-pdf/change.pdf


https://www.soas.ac.uk/cdpr/publications/papers/file80432.pdf
http://finance.detik.com/read/2014/11/07/103515/2741696/5/52-rumah-tangga-di-indonesia-tak-punya-tabungan
http://finance.detik.com/read/2014/11/07/103515/2741696/5/52-rumah-tangga-di-indonesia-tak-punya-tabungan
https://asiafoundation.org/resources/pdfs/IDGenderJusticeForestry.pdf
http://www.academia.edu/3191981/Women_and_Informal_Economy_in_Indonesia_Dynamics_and_Transformation
http://www.academia.edu/3191981/Women_and_Informal_Economy_in_Indonesia_Dynamics_and_Transformation
http://wri.or.id/publikasi/buku/102-potret-kemiskinan-perempuan
http://www.pekka.or.id/documents/laporan%20tahunan%202014_EN.pdf


http://www.un.org/womenwatch/daw/csw/csw48/crp6-e.pdf
http://indonesia.unfpa.org/Gender






















 

 





 





TINJAUAN TERHADAP PROGRAM PENGHIDUPAN DAN 

PEMBERDAYAAN EKONOMI DARI MITRA MAMPU 

 

INFORMASI RUMAH TANGGA  

Propinsi/Kab___________________________   Mitra Utama  ___________________________   

Kecamatan/Desa

 ............ ___________________________   
Sub-Mitra         ___________________________   

No RT:            

___________________________ 

Tgl….. Interviewer

 ............ ___________________________   



 

 

 

 

 

 

 

 

 



9. PENDAPATAN PER BULAN 

(RUMAH TANGGA)?  Di bawah 1 juta Rupiah ............................ □ 1 

Antara 1 - 2 juta Rupiah ........................... □ 2 

Antara 2 - 3 juta Rupiah ........................... □ 3 

Lebih dari 3 juta Rupiah  .......................... □ 4 

 

 

10 . APA YANG MENJADI 

SUMBER UTAMA 

PENDAPATAN KELUARGA? 

Pertanian ................................................ □ 01 

Perikanan ............................................... □ 02 

Usaha kecil dagang ................................ □ 03 

Pegawai negeri ....................................... □ 04 

Karyawan swasta ................................... □ 05 

Buruh ...................................................... □ 06 

Pensiun .................................................. □ 07 

Lainnya____________________ 

 

Catat detail aktifitas sumber penghidupannya, 

mis. Petani padi; Jawaban boleh lebih dari 1 

 

 

 

 

11. PENGELUARAN PER BULAN 

(RUMAH TANGGA)?  Di bawah 1 juta Rupiah ............................ □ 1 

Antara 1 - 2 juta Rupiah ........................... □ 2 

Antara 2 - 3 juta Rupiah ........................... □ 3 

Lebih dari 3 juta Rupiah  .......................... □ 4 

 

 

12.  KONDISI RUMAH: BAHAN 

UTAMA LANTAI  

 

CATAT 

OBSERVASI 

 Tanah  ................................................ □ 01 

 Lantai Papan ...................................... □ 02 

 Lantai Bambu ..................................... □ 03 

 Semen ................................................ □ 04 

  

Lainnya (sebutkan) _______________  □ 05 

 

 

13. KONDISI RUMAH: KONDISI 

ATAP  

 

CATAT 

OBSERVASI 

 Rumbia ............................................... □ 01 

 Plastik ................................................. □ 02 

 Seng ................................................... □ 03 

 Semen/Genteng ................................. □ 04 

 Lainnya (Sebutkan)  ........................... □ 05 

 



14.  DARI KISARAN 

PENGELUARAN DI ATAS, 

APAKAH BOLEH 

SIPERKIRAKAN 

ALOKASINYA? PERKIRAAN 

PERSENTASE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15. APAKAH RUMAH TANGGA 

INI MEMILIKI LAHAN YANG 

DAPAT DIGUNAKAN UNTUK 

PERTANIAN? 

Ya.. ........................................................... □ 1 

Tdk ........................................................... □ 2 

 

 

16. APAKAH RUMAH TANGGA 

INI MEMILIKI TERNAK? 

 

Ya. ............................................................ □ 1 

Tdk ........................................................... □ 2 

 

 

17. JIKA MEMILIKI TERNAK, 

BERAPA BANYAK TERNAK 

YANG DIMILIKI?  

 

 CATAT JIKA ADA SISTEM 

BAGI HASIL 

 

 

Sapi .................................................. ___ ___ 

Kerbau .............................................. ___ ___ 

Kuda ................................................. ___ ___ 

Kambing ........................................... ___ ___ 

Domba .............................................. ___ ___ 

Ayam ................................................ ___ ___ 

Ternak babi ...................................... ___ ___ 

Lainnya (sebutkan)  .......................... ___ ___ 

 

 

18. APAKAH RUMAH TANGGA 

INI  MEMILIKI KENDARAAN 

PRIBADI? 

Sepeda  

Motor 

Mobil 

Perahu/KAPAL 

Lainnya (sebutkan) 

 

19. APAKAH RUMAH TANGGA 

INI MEMPUNYAI 

TABUNGAN?  

A. YA     B. TIDAK 

Jika Iya, tabungan disimpan dalam bentuk 

apa? 

Bank 

Emas 

Koperasi 

Lainnya (sebutkan) 

 

 





 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



25. APAKAH RUMAH TANGGA INI 

MENDAPATKAN 

PERLINDUNGAN SOCIAL 

DARI PEMERINTAH? 

 

Ya. ............................................................ □ 1 

Tdk ........................................................... □ 2 

 

     Jika Ya, program perlindungan social apa 

saja yang diperoleh? Centang jika ya. 

 

     RASKIN           

     BPJS Kesehatan 

 

 



     BPJS Tenaga Kerja 

 

 

26. Jika anggota rumah tangga 

mengalami kesulitan, dan memerlukan 

pinjaman kepada siapakan meminta 

bantuan? 

 

a. Kegagalan panen   

b. Mengalami sakit 

c. Mengalami anggota keluarga wafat 

d. Perkawinan anggota keluarga 

e. Biaya pendidikan anak 

f. Modal usaha 

g. Lainnya _________________ 

(1) Keluarga luas; (2) tetangga; (3)  teman (4) pejabat 

desa (5) Tokoh adat;(6) tokoh agama; (7) Majikan; (8) 

Rentenir (9) toke; (10) bank; (11) pegadaian; (12) 

koperasi/KSM/CU 

 

1       2      3      4      5      6     7     8      9      10     11       

12 

1       2      3      4      5      6     7     8      9      10     11       

12 

1       2      3      4      5      6     7     8      9      10     11       

12 

1       2      3      4      5      6     7     8      9      10     11       

12 

1       2      3      4      5      6     7     8      9      10     11       

12 

1       2      3      4      5      6     7     8      9      10     11       

12 

1       2      3      4      5      6     7     8      9      10     11       

12 

 

Follow up apabila ada peminjaman ke rentenir bagaimana 

prosesnya dan berapa bunganya, apakah masih terjadi 

sekarang? 

 

 



o 

o 

o 



o 

o 

o 

o 

o 

o 

o 

o 

o 

o 

 

 

 



Ya. ............................................................ □ 1 

 

Tdk ........................................................... □ 2  

□
□
□
□
□



  

 

  

 

  ............................................................   Ya

 ..........................................................    Tdk 

Peralatan usaha produktif ........................... 1

 ................................................................. 2 

Pelatihan manajemen usaha ....................... 1

 ................................................................. 2 

Bantuan permodalan ................................... 1

 ................................................................. 2 

Pelatihan keterampilan ................................ 1

 ................................................................. 2 

Perlindungan social ..................................... 1

 ................................................................. 2                 

Fasilitas pemasaran .................................... 1

 ................................................................. 2                 

Fasilitasi serikat/koperasi ............................ 1

 ................................................................. 2                 

1. 

___________________________________

_______ 

2. 

___________________________________

_______ 

3. 

___________________________________

_______ 

4. 

___________________________________

_______ 

5. 

___________________________________

_______ 

Suami:                                                  Istri 



1. 

___________________________________

_______ 

2. 

___________________________________

_______ 

3. 

___________________________________

_______ 

4. 

___________________________________

_______ 

5. 

___________________________________

_______ 

1. 

___________________________________

_______ 

2. 

___________________________________

_______ 

3. 

___________________________________

_______ 

4. 

___________________________________

_______ 

5. 

___________________________________

_______ 







 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 









 


